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Fui preso [em dezembro de 1963] na oficina onde trabalhava na Tinturaria da Sociedade de
Lanificios do Tortosendo. Entrou um dos chefes de servico de uma outra sec¢do, a fazer-me
gestos, a ver se eu conseguia fugir. Ja vinham os dois [guardas] republicanos com ele. Fui preso
pela Guarda Nacional Republicana porque a PIDE estava no escritério da firma, mas nao entrou
Ia dentro [da oficina]. A GNR é que me foi buscar e disseram-me “Faca o favor de nos
acompanhar ali ao escritdrio”.



Claro que ja ca estavam [presos] alguns dos colegas e eu ja estava a contar. A infelicidade foi a
gueda de um nevao uns dias antes que impediu que eu atravessasse os Pirenéus. Quando nao
[sendo] eu ja la ndo estava!

Quando fui levado para o escritério o meu encarregado perguntou-me: “Olha |3, precisas de
alguma coisa?”, porque eu mudava de fato cada vez que chegava a empresa, para ter um fato
de trabalho e outro quando saia. E eu pedi-lhe: “Olhe, faga favor, diga ao meu primo” - que era
um primo que trabalhava comigo e que mais tarde foi para a cadeia- “diga-lhe que me tire a
carteira que tenho la o cartdo da esposa, para ir ao posto médico e a ver se ele depois pode
dar andamento a essas coisas.” O que eles ndo sabiam é que o dinheiro para pagar ao
passador estava dentro da carteira!

Fui preso porque pertencia a organizacdo do Partido Comunista Portugués. Jd sou membro do
Partido desde os anos 50. E ainda continuo.

A nossa prisdo foi mais um acidente ou um descuido, digamos assim. Um senhor que trazia a
imprensa do partido entrou em conflito com a autoridade na Vila do Fund3o e a autoridade
levou-o para o Posto. No Posto tiraram-lhe a imprensa do Partido e comecou ali a teia. Uma
teia que acabou com alguns a fugir e 21 na prisdo. Atingiu o Tortosendo, a Covilh3, os Cebolais,
Castelo Branco e Alcains.

Um dos colegas da prisdo era o Dr. Vasques Silva que foi o primeiro Governador Civil [de
castelo Branco] pés 1974.

No Aljube fui metido numa cela, a que chamava eu “uma gaveta” que sé tinha 90 cm por 180.
Era preciso levantar o beliche, prendé-lo em cima com um ganchozinho, para poder dar 3
passos.

Esse roulement, juntamente com os interrogatdrios na Anténio Maria Cardoso, duraram 57
dias. S6 ao fim dos 57 dias e de estarem os interrogatdrios mais ou menos (...) porque eles ja
tinham a ficha completa! Porque estavam |4 os colegas que tinham ido antes e eles ja tinham
as informacgades.

Fui entdo transferido para Caxias norte. Ali a tortura aconteceu. Como eramos todos
conhecidos, hoje ia um, depois ia outro para confirmarem sim ou nao, depois ia outro. Era
assim sucessivamente.

O tratamento creio que ja estdo ao corrente. [N3o fala sobre o assunto]. Eu ndo costumo criar
ddio, nunca foi a minha intengdo. Claro que ndo estaria de acordo por estar a ser torturado,
ndao me deixarem dormir, ndo me deixarem sentar. Bom ha varios tipos de tortura. Pancada:
um ou outro bofetdo. Era mais tortura moral. Os nds da madeira (as salas eram de madeira de
pinho) chegavam a um ponto que pareciam bichos a andar.

Eu fui preso com umas botas de trabalho, com umas meias de 13 azul-escuro. Quando as tirei
estavam cinzentas! A “caspa” que saiu das pernas [tornaram as meias cinzentas] por estar
aquelas horas, todas em pé, dias inteiros, durante a tortura do sono, os pés inchavam e as
meias ficaram cinzentas. Deitei-as logo fora! Logo.



Peniche

Peniche era tido como uma prisao de alta seguranca, até com caracteristicas de terror. Nao foi
isso que encontrei. Mas havia um medo terrivel do chefe da Guarda, até dos préprios guardas,
e do Diretor, que era mais assim um tipo... bandalho, que aparecia pouco. Agora o chefe [dos
Guardas] usava um ar muito senhor. Aquele respeito, aquela coisa.

De forma que eu [pensei] assim: esta gente, no fundo, sdo miseraveis de mente. Porque eles
tinham sido treinados (ainda ha bocadinho falava isto na viagem para ca) ... o maior
recrutamento da PIDE foi feito nos semindrios porque eram disciplinados e obedientes. Os
alunos dos semindrios eram normalmente muito disciplinados e obedientes. E eles [PIDE] iam
buscar essa gente e levaram muitos a Itdlia aos chamados Camisas Negras e a Alemanha aos
Nazis do Hitler, treinaram-nos e incutiram-lhes uma moral deles, era uma moral deles,
incutiram isso de tal ordem que eles divertiam-se com as sevicias que faziam. Eram seres
mentalmente deturpados, porque eu ndo acredito que um ser humano esteja a fazer sevicias
a outro e ndo sinta uma ponta de remorso. Era isso é que chocava! O vexame moral, o
desprezo com que eramos tratados, a falta de dignidade.

[Em Peniche] estava numa sala coletiva no Pavilhdo C, aquele donde houve a fuga dos Dez. Eu
estava na sala 3 mais os meus colegas e o conhecimento uns dos outros, depois um recebia
uma carta e dizia uma coisa e ficavam todos magoados, outros respondiam, ... era
desagradavel! Eu consegui um dia arranjar animo e escrevi ao chefe dos Guardas, fizum
requerimento para me por numa cela [individual], porque aquilo estavam a dar-me cabo da
cabeca.

Eu estive neste Forte onze meses sem uma visita!

“Mandei um poema a minha mae. Correu o boato no Casal da Serra e toda a gente me queria
mandar coisas. Eu que so podia receber 30 pecas de fruta, a minha mae trouxe mais de 200! O
chefe, que se chamava Malvar, disse-me:

- “O Sr. Manel, isso n3o pode ser!...”. Respondi:

- “Sr. Malvar vai-me perdoar que eu esteja a responder-lhe, mas eu estou ha onze meses sem
uma visita, ndo queira que eu diga a minha mae para levar [a fruta] outra vez. O senhor se
quiser dar, dé, se quiser mandar deitar fora, mande, mas eu ndo digo a minha mae para levar”.
E ele mandou limpar uma arrecadacdo e encheu-a de fruta.”

Na mesa as sevicias chegavam a este ponto: se recebesse um queijo, se fossemos seis na mesa,
s podia dar a dois! Era para criar ... a ver se havia um mal de inveja, porque é que ele dd a
este e ndo da aquele? Eram coisas vexantes, coisas que eu achava de uma baixeza tremenda.

Nunca fui um homem muito evoluido. Até fiz a quarta classe no liceu nas classes de adultos.
Depois mais tarde quando daqui sai, até ja lia francés e nem precisava de dicionario para
traduzir. Estudei sozinho. Tive um professor que me indicou os livros que eram necessarios e
estudei sozinho. Estudei muito, muito, muito. E depois fui fazer o exame do 2.2 ano e as
habilitagcdes davam para fazer 0 5.2 ano. Sé que tinha que frequentar [...] e ndo tinha
transporte.



[Quando sai] ndo tive emprego na empresa onde trabalhava e tive que ir trabalhar para a
Covilha e os transportes a noite ndo davam para isso. E por aqui ficdmos. Aos 53 anos ainda fiz
um curso profissional na UBI [Universidade da Beira Interior- Covilhd] que me deu um diploma
para mostrar aos netos.

As visitas

O Parlatério era num barracdo que estava ali no meio [da praga da Fortaleza de Peniche]. As
visitas aconteciam com pouca frequéncia porque as deslocagdes eram muito irregulares para
virem de transportes e as finangas eram baixas. De forma que isso acontecia de tempos a
tempos.

O pior foi quando pedi para ir para a cela, é que ndo chegou visita nenhuma, sé veio depois a
minha mae.

Posso recitar o poema que dei a minha mae?
“O M3e que tanto esperas
Pelo filho que esta ausente
Ja ndo pareces quem eras

Perdeste a Fé, tu que eras crente.

Nao chores querida Mae
Por me veres onde estou
Pensa antes na nossa vida
Naquele longo caminho

Que o trabalho nos ensinou.”

[Quando fui preso] o meu miido mais velho tinha seis anos e o mais novo tinha trés. Quando
eu sai ja este [mais velho] tinha feito dez e o mais novo sete. De forma que tivemos gente que
nos ajudou especialmente um casal de professores com quem eles ... [chora].

Eles compreenderam ao ponto da Sra. Professora dizer que teve o filho mais velho
prematuramente, aos oito meses, pela emoc¢do que Ihe provocou [a nossa situagao]. Porque
nds davamo-nos bem, eramos pessoas de boas relagdes com eles, com a minha esposa, com o
meu avo também. De forma que eles cuidaram muito bem dos meninos. Este [0 mais velho] ja
estava na quarta classe quando eu fui [preso], o mais novo também ja estava na escola. E
pronto! Foi uma fase dificil, muito dificil.



Mas poderia ter sido pior, porque mesmo ligado a uma familia de tendéncia capitalista,
tinhamos um presidente de junta, que era situacionista e chegou a ser autarca na Camara
Municipal da Covilha ao servico do regime, mas que imp0s e autorizou que colegas meus que
estavam a saida das fabricas a fazer uma cotizacdo de 2 escudos e 50 centavos [2.505] para
os presos politicos. E isso ajudou-me e de que maneira. Eu conhecia bem o presidente da
junta, conhecia até os pais que eram industriais de lanificios. Ele [o filho] desempenhou
aquelas fungdes, mas imp0os essa condicdo dizendo que ndo era para os presos politicos, mas
para as familias carenciadas que eles tinham deixado.

Até no trabalho a solidariedade fazia-se de muitas maneiras. Havia aqueles encarregados com
uma cultura pouco desenvolvida e que as vezes mandavam as pessoas varios dias de castigo.
Suspendiam-lhes o trabalho e diziam: “Vocé vai de castigo dois dias, trés dias!”. Aquela
repressao no trabalho.

De forma que os ativistas, dos quais eu fazia parte, organizamo-nos de tal ordem, que quando
um colega era posto de castigo, nds faziamos-lhe o ordenado. Faziamos uma cotizacdo para
Ihe fazermos o ordenado.

E por essas e por outras, pois, 1 fomos pagar a divida que tinhamos!

Um membro do grupo ficava doente, fazia-se-lhe um ordenado. Dois escudos [2.00S] por cada
sdcio. Se estavam dois [doentes], quatro escudos. Se estavam trés, seis escudos. Se havia mais
de trés é que ja tinha de ser rateado pelos que houvesse. Mas criou uma mente as pessoas,
gue se ajudavam mutuamente. Era bonito. Dava gosto a gente ver as pessoas, que para além
da doenca que os apoquentava, sentiam o calor humano [emociona-se].

[Era uma forma de solidariedade, mas também de resisténcia]. De resisténcia sim. A nossa
intengdo baseava-se sempre na resisténcia. Mas claro que a solidariedade estava inerente.

A prisao
Em Caxias ... aquilo ... os interrogatdrios eram muito chatos.

A pior época foi quando fomos para a Soares dos Reis no Porto, para a PIDE do Porto, no largo
Soares dos Reis.

Eram umas instalagdes de cimento. Aquilo foi uma desidratacdo. O Dr. Vasques Silva perdeu
nos trés ou quatro meses em que estivemos 1a — fomos em julho e viemos de 1d em outubro —
nesse periodo ele perdeu 16 Kg. O Mdrio Barreto 13 Kg. E que a gente, em cal¢do todo o dia
transpirava. Era como a Frigideira do Tarrafal. Ainda estive com gente do Tarrafal em Caxias: o
Fernando Vicente e outro, o Joaquim... ndo consigo precisar. O Fernando Vicente foi preso
outra vez e quando opuseram em liberdade, faleceu em poucos meses.

As condi¢des no Porto eram péssimas, péssimas. E a alimentagdo entdo?! Era tdo ordinaria,
tdo ordindria. Mandei comprar um pacote de manteiga e mandei comprar uma faca para por a
manteiga. Compraram-me uma faca, que era um disparate mas ndao compravam o pdo. Tinha a
manteiga mas nao tinha o pao!



A nossa transferéncia para o Porto teve um objetivo fundamental da PIDE. O Tribunal Plenario
de Lisboa tinha uma série de advogados que defendiam os presos com unhas e dentes. No
Porto ndo acontecia isso. Nds fomos defendidos por um advogado do Fundao que era um
estreante e ndo tivemos sorte. E entdo puseram |3 trés juizes que ja todos tinham mais de 70
anos. A PIDE é que dizia o que eles tinham de fazer. E isso deu-nos um transtorno. Claro que
eles [PIDE] mentalizaram-nos logo daqueles que deviam levar mais e menos [pena]. A
rapaziada de Castelo Branco que eram mais evoluidos e tiveram melhor advogado, ninguém
levou medidas de seguranca. As medidas de seguranca recairam sé nos do Tortosendo e um da
Covilha. Pesou muito a falta do advogado e o facto de eles terem feito a transferéncia para o

a sermos julgados, para evitarem que esses advogados ...Um deles era o Jorge

Porto para
Sampaio e tinhamos outros. Havia muitos advogados que defenderam presos politicos.
Defenderam muitos clandestinamente. Ndo era nada clandestino porque era tudo feito...
tinhamos é que evitar que outros olhos se Ihes pusessem em cima. Porque clandestino ndo
era. Era escondido!

Os juizes impuseram aos advogados determinadas restricGes. Nem perguntavam ao preso isto
ou aquilo. “Vocés queriam que entregassem Angola! Quando eu a trabalhar até um dia de
trabalho dei para a ajuda de Angola. Mas nem isso eu pude afirmar, argumentar. Eles ndo
ouviam. Foi-lhes dado o dossier e “vocés fazem isto”.

A conclusdo que eu e outros chegamos: fomos vitimas da repressao, dum julgamento
fantoche e depois com a agravante da rapaziada toda [companheiros] ajudar alguns para irem
para Francga, outros que fugiram da prdpria empresa pela ribeira [da Covilh3] abaixo para
depois ndo aparecerem. Um deles até esteve escondido numa casa de familia uma quantidade
de tempo. Outro foi para casa de uns primos para Espanha ainda antes de ir para Franga.

Claro que eles [a PIDE] como quem diz: o peixe maior foi-se embora, estes agora é que pagam.
Foi aquilo que eu notei que houvesse ainda mais grave contra nés. Ndo havia razdo. Cada um
devia responder pela sua culpa, neste caso, se lha atribuissem, e ndo ser condenado mais
tempo por outros terem fugido e terem conseguido a liberdade.

[Recita o poema de Carlos Aboim Inglez]:
“Um homem sé no Segredo

Sabe um segredo profundo

Nunca estd sé nem tem medo

Porque ama os homens do mundo”

O poema do Carlos Aboim Inglez foi escrito em 1959, com um prego, numa rocha das
casamatas do Forte de Caxias. Eu tenho um livrinho onde esta esse poema e foi do livro que eu
extrai.



Na cadeia de Peniche o recreio era feito por pisos separados, nunca se juntavam dois pisos. Era
sempre um piso. Quando estavam [os presos] do Pavilhdo C, rés-do-chdo, eram 3 salas e
eramos 18 presos. Quando estava completo eramos dezoito. Mas o guarda ndo admitia que
dois [presos] conversassem em voz baixa.

[Relativamente a circulacdo da informacgao] No Aljube havia o toque, o alfabeto por
pancadinhas; em Caxias a sala chegou a ter 11 ou 12 [presos] e s6 ia uma sala de cada vez para
o recreio. Depois... é como tudo... havia pessoas que estavam ali a cumprir a sua missao e nao
chateavam ninguém. Havia outros renitentes que eram chatos, eram provocadores... E claro
que as vezes um individuo virava as costas, mas outras vezes reagia, ficava mal visto para eles,
mas ficava aliviado porque tinha desabafado. Sdo coisas complicadas.

O pior que passei na cela, foi [por causa de] um circo que esteve no Largo aqui em Peniche,
que tinha 1a um altifalante, que passava o dia a dar musica. E entdo estava no auge, a can¢ao
do Anténio Mourdo “O tempo volta para tras”. Eh pa! As centenas de vezes que eu ouvi aquela
musica! E eu a dizer para mim mesmo: “Entao se o tempo volta para tras nunca mais daqui

1”7

saio!”. E depois com um vozerio tremendo...

Peniche naquela altura tinha a segunda-feira para por a caldeira [da agua] a trabalhar para se
tomar banho. E eu, por uma questdo de tendéncia, sempre gostei de tomar banho. Como aqui
€ zona maritima, as dguas sdo muito menos agressivas do que na montanha, na Serra da
Estrela. Porque 13 a 4gua é férrea ... pOe a gente a tremer.

Aqui [0 banho] era uma questdo que era decidida pelo guarda que estava de servico. Eu tocava
a campainha: “Senhor Guarda, posso tomar banho?”. “Hoje nao é dia de banho!”. Havia
alguns que ndo autorizavam. Mas havia outros que diziam: “Entdo mas hoje ndo [é dia de ligar
a caldeira] ”. “Mas eu tomo com agua fria”. “Entdo se toma com 4gua fria, vd tomar.” Mas
havia alguns em que nao se podia tomar banho.

O Pavilhdo C tinha duas divisdrias: uma eram 7 ou 8 celas e a outra era na cabeceira, pela porta
por onde sairam os 10. Naquele tempo, os de um lado ndo saiam com os outros. Quem estava
no outro lado era o coronel Varela Gomes e o Manuel Serra. E estava o Vasques Silva, o
professor Mario Barreto e o Tito Capeto Zuzarte que era industrial de malhas (?).

Selecionavam... ndo queriam que os operarios vivessem com os outros, porque sempre lhes
iam instruindo qualquer coisa. Mais tarde ligaram-nos [juntaram-nos] e foi quando o Barreto
me perguntou: “Entdo, Manel como é que vai o francés?” — O pd vai bem. J4 estou a ler livros
da biblioteca”, porque a biblioteca aqui era dos presos, nao era do Forte. A gente fazia o
requerimento e traziam-nos os livros. E eu disse-lhe:” Olha, ja leio francés e traduzo sem ser
preciso diciondrio”. Nao sei onde estava a biblioteca. Eu nunca fui a biblioteca.

[Ha uns anos] vim [ao antigo museu municipal] com um amigo meu e pagamos os bilhetes para
ir ao Pavilhdo C. Eles ficaram na parte do refeitdrio, na copa, a ver uns dizeres que I3 havia
escritos, e tal e eu aproximei-me logo da cela 2 onde eu tinha estado. Tinha uma porta de
vidro transparente. Tinha |a um boneco sentado na cadeira a secretaria e com um bonezinho.
E eu com um ar sorridente chamei: ”O Té anda cé! Olha ali 0 Manel Quinteiro a fazer a

I”

contabilidade!”. Mas estava |4 um casal de emigrantes portugueses que tinhamos encontrado



aqui ao fundo quando estavamos a identificar os nomes, eles perguntaram-me: “O Senhor
também aqui esteve? — “Estive” — Depois | em cima quando eu disse aquilo, eles estavam ao
lado também, andavam a ver. “O senhor esteve aqui’?” — “Foram os ultimos 8 meses do meu
aposento.” — “E o senhor fala assim com a vontade?” — Digo-lhe eu: “Entdo agora é que eu
posso falar! Na altura nao podia!”

Testemunho do Filho mais velho do Senhor Manuel

A primeira vez que vi 0 meu pai preso foi no Aljube. E 0 meu irm3o perguntou ao meu pai: “O
Pai estas preso e ndo tens correntes?” Andava o PIDE no meio, o0 meu pai dum lado da rede e
nds do outro. Estava também o meu padrinho e avo, pai da minha mae.

Noutra visita, nds tinhamos passado pelo Jardim Zoolégico e a minha mae tinha trazido umas
bananas e outras pecas de fruta, e andavam uns macaquitos pequenitos |4 a solta. E vinham
um macaquito para me tirar o pdo e eu ja ia a dar um pontapé ao macaco! A minha prima
vinha connosco [...] nds, quando vinhamos, ficdvamos muitas vezes na Torre da Marinha e eu
até ficava nas férias grandes mais tempo. Vinhamos os trés, mas a minha mae para cima
[Covilhd] voltava s6 com o meu irmdo porque ele ainda ndo pagava bilhete. Mas eu ja pagava
meio bilhete e ficava cd para a mae ndo ter de pagar o bilhete.

Fui a Caxias e aqui [Peniche] a primeira vez que ca vim ainda ndo havia Parlatério. Foi onde vi
o primeiro ovo da Pdscoa como a gente os conhece agora. Tinha uns sete ou oito anos e foi um
senhor que fazia parte da Assembleia Nacional que tinha cad um enteado, [dono do Parque
Mayer, Campos Figueira].

O que me fazia mais impressdo era quando vinhamos para entrar estarem-nos a revistar, a
apalpar. Aquilo a mim foi o que mais me chocou.

Nunca me deixaram ir para o colo do meu pai. No Aljube deixaram-me ir dar um beijo, mas
nunca mais. Depois na prisdo Hospital ja estdvamos na sala e ai jd podiamos estar. [Sr. Manuel
referindo-se ao filho: Ficou marcado!]

Depois na quarta classe quando o meu pai saiu, eu fui sempre um bom aluno. A professora
fazia questdo que eu fosse professor e queria que eu fosse estudar. Mas ndo havia
possibilidades. Na altura era necessario fazer exame de admissdo ao ensino secundario e ela
predispds-se a dar-me as explicacdes suplementares, que habitualmente eram pagas. Ela deu-
me as explicagdes a troco de uma galinha, uns ovos, umas batatas, o que a gente arranjava.

[Sr. Manuel: Ele fez por amor-prdéprio. Os professores ja tinham ordenado que dava para
comprar, mas claro que era uma forma de ajudar e retribuir o agradecimento.]

Para a minha mae foi muito complicado. Eu saia da escola e as vezes ainda tinha que ir mais o
meu irmdo apanhar uns feijoes para secar. Ele ficava em casa da minha avé. Eu vinha para o
Tortosendo acompanhar a minha mae para nao ir sozinha. Um dos jogos psicoldgicos deles era
esse. Eu ja tinha algum discernimento e as pessoas iam-me dizendo: Olha, vé |1a ndo deixes a
tua mae sozinha”.



~ 0

Eu aos dez anos ja tinha lido “A Mae” [de Maksim Gorki]. O meu pai nunca me influenciou. E
foi dos livros que ele levou da cadeia onde aprendeu francés que eu aprendi o meu francés. Eu
nunca tinha estudado francés e a primeira traducdo que fiz de francés, em 20 valores possiveis,
tive 19,5 valores. Pela gramatica e pelos livros que o meu pai la tinha e falava o francés

gramatical.

Um dia viemos e o meu pai ja 14 ndo estava, tinha sido transferido. A minha mae estava a
ajeitar aquilo e o guarda prisional disse-lhe: “Sua ordindria vem para aqui a dar espetdculo a
porta da cadeia”. A minha mae chorava, nem sabia o que havia de fazer.

Sr. Manuel Quinteiro Gomes: Ha de tudo, estas situagdes compdem-se de um inventdrio de
coisas inimaginaveis. E as rea¢Ges sdo tao diferentes, tdo longe umas das outras, que nem é
possivel liga-las. E depois quem as recebe, umas vezes esta com uma disposicdo e outras vezes
estd com outra. Sdo reagdes que pairam. E as vezes lembram e outras vezes nem lembram.

Durante a visita as antigas celas no pavilhdo C, piso 3, cela 2

A minha caserna. Ja ndo tem a cama. Tem o armario. Além era para o balde. Era naquela mesa
gue estava a cadeira com um boneco com o bonezito: foi quando eu chamei o T e disse: olha
o Manuel Quinteiro a fazer a contabilidade!

A cama levantava-se para ter mais espaco. Os vidros eram foscos, mas os de baixo ndo eram.
Podia-se abrir um sé vidro.

Isto tinha um dculo da parte de fora da porta.
Durante a visita as antigas celas no pavilhdo C, piso 0, enfermaria

Tinha aqui um lavatdrio onde tiravam o copo da dgua quando precisdvamos tomar um
comprimido. Estava fechado até ao meio. Todas as celas do piso 0 tinham grades. A direita
famos as casas de banho e a esquerda iamos para o recreio.

Durante a visita ao Patio da cisterna

Aqui em tempos vieram alguns a arrancar ervas. O patio era por cima das lajes da cisterna

Transcricdo de testemunho oral
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