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Pavilhdo C: Evolugao e transformagoes no espago prisional

Cadeia do Forte de Peniche

Rosalina Carmona

N

1

B~
=

4
1
1l
i
!

—
[ —
- ——=

A
]

R ——

1 i

Graddes, portadas de madeira, corredor de acesso as celas e pavimentos originais, existentes no piso 1 do Pavilhdo
C - Cadeia do Forte de Peniche. Foto: DGPC

Resumo

A partir de 1950 as instalagGes da Cadeia do Forte de Peniche foram objecto de profunda remodelagdo. O
edificado actual, onde estd a ser instalado o Museu Nacional Resisténcia e Liberdade, é o resultado da
reconstrucdo do espaco carcerario que vinha dos anos 30 do século XX, quando ali foi instituido o Depdsito de
Presos de Peniche sob a alcada da PVDE. Apds o 25 de Abril os pavilhGes prisionais, com particular relevancia para
o Pavilhdo C, sofreram modificacGes na sua estrutura que, ndo sendo muito significativas, alteraram a percepc¢édo
do espaco prisional construido nos anos 50 com projecto do arquitecto Rodrigues Lima. Sdo essas transformacgdes
e adaptacgOes que o espaco prisional sofreu que, pretendemos assinalar neste artigo para melhor compreensao e
memoria futura.



Museu Nacional

Resisténcia e Liberdade

Fortaleza de Peniche

Transformacdes profundas comecam a ser delineadas para a Cadeia de Peniche a partir

de 1950, como se conclui de um despacho assinado pelo ministro Cavaleiro Ferreira, em
26-06-1950". Neste despacho o ministro estabelece que: «Por minha determinagéo
incluiam-se jé no programa das construgdes prisionais com cardcter urgente, a repara¢éo
da Cadeia de Peniche obedecendo aos requisitos que oportunamente foram comunicados
a referida Comissdo, visto que a localizagéo e a drea do Forte se presta indubitavelmente
a construcdo de instalacdes condicentes com a sua finalidade e que hoje néo existem.»’

Foi encarregado de proceder a uma Inspecao a Cadeia, o Director da Coldnia Penal de
Alcoentre, J. Roberto Pinto, a qual teve inicio em 11 de julho mesmo ano de 1950.°
Vejamos alguns aspectos do Relatdrio resultante da inspecao.

O relatério elaborado por Roberto Pinto assinala aspectos curiosos por ser algo critico da
situagao da prisdo, destacando as «deficientissimas instalagdes sanitdrias, auséncia total
de arrumagdo para as roupas, tosco mobilidrio tudo constitui afinal o resultado de uma
orienta¢do administrativa que, aceitando como facto inalterdvel aquilo que foi
encontrado e que terd nascido de uma improvisagdo no momento em que a Cadeia foi
criada ndo tratou de, no decurso dos anos, melhorar ou modificar a pouco e pouco,
substituindo o improvisado pelo definitivo...»”

O relatério, que tem 20 paginas, é todo neste tom, pelo que ficamos com um retrato
bastante aproximado da realidade das deplordveis instalacdes prisionais e do tratamento
a que estavam sujeitos os presos politicos em Peniche. Perante tal situacdao, o préprio
Director de Coldnia Penal de Alcoentre confessa que «E dificil a quem como nds, [que]
ndo tem trabalhado com reclusos essencialmente politicos, apreciar a maneira por que é
encarada a disciplina prisional num estabelecimento desta natureza. Em paralelo relativo
ao estabelecimento de presos comuns, deve dizer-se, porém, que os presos em Peniche
tém de ser considerados também neste ponto, em situagéo de desfavor.»’

Uma das questdes abordadas no relatério é a da assisténcia médica aos presos, a qual é
referida nos seguintes termos: «Servicos Clinicos - Ndo dispbe o estabelecimento de
quaisquer dependéncias que sirvam de enfermaria. Em casos de doeng¢as os reclusos teréo
de ser tratados nas proprias camas. Hd um pequeno gabinete para o médico e uma
pequena Sala de tratamentos. Néo existem medicamentos em “stoc”. Os medicamentos
sdo comprados alternadamente nas duas farmdcias locais. A verba para aquisi¢do é exigua.
O médico fornece quantas amostras consegue e a maior parte dos tratamentos de
estomatologia feitos no dentista da terra, sdo pagas pelos proprios reclusos.»

! cf. “Copia do despacho ministerial “Relatério de Inspec3o a Cadeia do Forte de Peniche realizado por J. Roberto
Pinto - 11-07-1950, ID 1004, N2 Cx. 200013, Direcgdo Geral de Reinsergao dos Servigos Prisionais,-Arquivo do
Estabelecimento Prisional de Lisboa (DGRSP-AEPL) -3-1-E

2 1d. Ibid.

*.vd.“Relatério de Inspecdo a Cadeia do Forte de Peniche realizado por J. Roberto Pinto - 11-07-1950, ID 1004, N2
Cx. 200013, DGRSP, AEPL-3-1-E, pg. 2-20.

*I1dem

*1d. Ibid.
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Apesar dos varios problemas, a inspecao termina concluindo «com a declaragdo de que
parece possivel introduzir no estabelecimento uma modificagéo profunda e que permita a
conveniente incluséo da Cadeia no conjunto dos demais estabelecimentos prisionais.»°

Por esta Ultima referéncia percebe-se que a Cadeia do Forte de Peniche, embora
oficialmente estivesse sob jurisdicdo do Ministério da Justica desde 1945, continuava ainda
em 1950 na posse da PIDE, que era quem na realidade “punha e dispunha” de todos os
meios de controle na prisdo e intervinha em todos os assuntos relacionados com o seu
funcionamento. A importancia politica desta prisdo era tal para o regime que, instalou um
Posto permanente da PIDE mesmo no centro da Vila de Peniche, perto da Camara
Municipal e da Fortaleza.

Assim, desde Abril de 1965, que a PIDE abrira uma delega¢cdao em Peniche, exercendo uma
vigilancia ainda mais cerrada sobre os habitantes locais e controlando todas as entradas e
saidas da Vila, registando com minucia todos os visitantes dos presos politicos, anotando as
matriculas dos carros em que se deslocavam quando fosse caso disso, ou vigiando os
passos dos visitantes e familiares de presos politicos ou, guem na povoacao os recebia e de
alguma forma os pudesse auxiliar.”

Lamentavelmente o edificio onde esteve instalada a PIDE em Peniche, testemunho fisico
raro no pais como sede de uma das policias politicas mais violentas e odiosas da ditadura
fascista, foi recentemente demolido, perdendo-se para as gera¢des futuras a memoria de
um local de repressao, prisoes, perseguicoes e interrogatorios, e, possivelmente de tortura
fisica e psicolégica mas, decerto, também, um local onde se resistiu a ditadura fascista.

Antigo Posto da PIDE em Peniche, na Avenida do Mar n2 16. Foto: GES-PCP

As obras na cadeia na de Peniche ter-se-3o iniciado em 1953 e daqui surgiu a “nova”
Cadeia do Forte de Peniche®.

® “Relatério de Inspe¢do a Cadeia do Forte de Peniche realizado por J. Roberto Pinto - 11-07-1950 - ID 1004, N2 Cx.
200013, DGRSP, AEPL-3-1-E, pg.18

7 “Relagdo dos automdéveis que transportaram visitas aos presos politicos que se encontram a cumprir penas na
Cadeia do Forte de Peniche”, Peniche, Posto de Vigilancia da P.I.D.E., Novembro de 1969, Arquivo GES-PCP

® Cf. “Bases para o funcionamento da Brigada de Trabalho Prisional de Peniche, criada para a construcdo da
respectiva cadeia”, Cadeia do Forte de Peniche - 12-11-1953 - ID 223540, Cx.200013, DGRSP-AEPL-3-1-E
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Acerca da obra, ndo foi possivel encontrar registos da época que, a existirem, estdo

ainda por localizar. O que conhecemos referente as altera¢des na Cadeia é, pois, bem
mais tardio e proveniente de fontes oficiais. Com efeito, é nos relatdrios de inspecdes
realizadas pela Direc¢do Geral dos Servigos Prisionais em anos posteriores, que
tomamos contacto com as mudancas realizadas na Cadeia e a sua transformag¢dao em
prisao de alta seguranca.

Deste modo, um Relatdrio oficial datado do ultimo dia do ano de 1969, descreve as
varias fases de construgdao da nova prisdo. Alerta-se para o facto de se tratar de um
documento produzido pelos servicos prisionais que, por isso mesmo, veicula uma
imagem de exceléncia das condices prisionais que a ditadura salazarista-marcelista
queria passar para a opinidao publica, tanto no pais como no estrangeiro, onde a era
fortemente criticada. Trata-se, pois, de uma fonte oficial do regime que, tal como
outras, deve ser lida com o necessario sentido critico.

Vejamos, entdo, uma passagem da Inspeccdo oficial, iniciada a 30-09-1969 e concluida a
31-12-1969. °

«Apds a entrega da Cadeia ao Ministério da Justica, foi constituida uma Brigada de
Trabalho Prisional™ que, sucessivamente demoliu os velhos pardieiros existentes dentro
da Fortaleza construindo novos e confortdveis edificios com lota¢do para 147 reclusos
politicos. As boas condi¢des dessas instalacdes, que passamos a descrever referindo
simultaneamente criticas de pormenor dos reclusos ouvidos, sdo undnimente
reconhecidas pelos presos.»™*

Segundo este relatdrio, a primeira zona a ficar concluida foi o Bloco de trés pisos,
designado Pavilhdo C, em 1956. Apds a sua conclusdao foram para aqui transferidos os
presos considerados mais perigosos pelo regime e os condenados as mais longas penas.
O Pavilhdo C, é caracterizado pormenorizadamente no relatério, que passamos a citar:

«Pavilhdo C — Tem lotagdo para 29 homens, compreendendo 2 pisos para alojamento de
presos e um piso para os servigos clinicos.

«O primeiro piso [piso térreo e entrada do Pavilhdo C] constitui uma secgdo com uma
copa, 1 refeitdrio, 3 camaratas de 6 presos cada, 1 arrecadacéo, sanitdrios e balnedrios.
Cada camarata, de 4,90mx4,57m, dispée de mobilidrio idéntico ao das camaratas do
Pavilhdo A. A unica mesa existente é, porém, mais pequena e naturalmente mais
incomoda pois, tendo gavetas até a base, ndo permite a introdugdo das pernas dos seus

? “Relatério de Inspecdo a Cadeia do Forte de Peniche — Elaborado pelo Inspector dos Servigos Prisionais Fernando

Duarte” —30-09-1969 a 31-12-1969, ID 3867, Cx.200012, DGRSP-AEPL-3-1-D

1% constituida por presos de delito comum

! “Relatério de Inspecdo a Cadeia do Forte de Peniche — Elaborado pelo Inspector dos Servigos Prisionais Fernando
Duarte” —30-09-1969 a 31-12-1969, ID 3867, Cx.200012, DGRSP-AEPL-3-1-D



Museu Nacional

Resisténcia e Liherdade

Fortaleza de Peniche

utentes. Por esse motivo, quando havia presos nesta sec¢do, permitia-se-lhes que fossem
g s . 12
escrever para o refeitorio.»

S fir$ A PR K ;
O Pavilhdo C é o edificio mais alto, pintado de branco. Na foto ao lado as salas do 12 piso do Pavilhdo C
mas ja todas ligadas entre si, quando antes eram camaratas e espagos separados. Foto DGPC

LA . N 5

Curiosamente, por esta informacdo «quando havia presos nesta sec¢Go» fica-se a saber
gue em 1969, data desta Inspecdo, ja ndo havia pesos politicos no piso térreo do Pavilhdo
C, que viria a ser encerrado em época ainda ndo determinada, passando todos os presos
nos ultimos anos da ditadura para os blocos A e B. Este 12 piso foi um dos que sofreu
algumas alteragdes depois do 25 de Abril, quando foram abertos arcos para ligar todas as
salas entre si e |4 instalar o Museu de Peniche, sendo actualmente o seu aspecto aquele
gue a foto acima documenta.

Manuel Quinteiro Gomes, antigo preso politico detido em 23-12-1963. Transferido para Peniche em 11-
06-1966 permaneceu durante algum tempo numa das 3 celas colectivas do piso térreo do Pavilhdo C. Foi
libertado em 25-01-1967. Foto MNRL

Prosseguindo com a descrigdo que anteriormente vinhamos seguindo, vejamos o que
mais nos diz o Relatdrio de 1969:

2 vd.“Relatério de Inspecdo a Cadeboia do Forte de Peniche — Elaborado pelo Inspector dos Servigos Prisionais
Fernando Duarte” —30-09-1969 a 31-12-1969, ID 3867, Cx.200012, DGRSP-AEPL-3-1-D.



Museu Nacional

Resisténcia e Liherdade

Fortaleza de Peniche

«0 22 piso, ocupado pelos servigos clinicos, consta de 1 posto de socorros, 1 armazém de
medicamentos, 1 enfermaria de 6 camas cuja utilizagdo ndo tem sido julgada necessdria
e conveniente, 1 copa, sanitdrios e 1 quarto presentemente ocupado pelo Director.»

Fotos da Enfermaria, 1962, DGRSP

Repare-se na referéncia- que quase parece irénica - do ndo uso da enfermaria «cuja utilizagdo
ndo tem sido julgada necessdria e conveniente.» Dir-se-ia que na Cadeia do Forte de Peniche
todos os presos gozavam de excelente saude. O que sabemos ndo ser verdade, pelas inUmeras
queixas dos presos. No entanto, até as fontes oficiais contradizem tal afirmacdo. Bastaria citar
uma das informagbes do Director da Cadeia, para se perceber como funcionavam mal os
servicos clinicos em Peniche, de que é exemplo o que se segue:

- Os servigos de assiet&ncia médica aos reclusos deste Estabeleci~
mento, estfo montados nos moldes determinados por essa DirecgBo-
-Geral, e, apesar de presentemente n¥o haver um médico de climi~
ca geral contratado, de modo a garantir uma assisténcia didria,
como seria o ideal, a verdade § que, atendendo & populaglo prisio
nal existente (média de 100 reclusos - para uma lotag¥o de 147 -
as duas visitas semanais qus o actual médico vem fazendo - cobran
do os seus homordrios pelo nimero de consultas que tem - td@m sido
consideradas suficientes, até porque em casos de urgéncia o memmo
médico,ou qualquer outro quando se justifique, § imediatamente
chamado pelo enfermeiro permanente.

Informacdo do Director da Cadeia do Forte de Peniche, Capitdo Manuel da Encarnagdo Falcdo ao Director-
Geral dos Servigos Prisionais em 03-12-1968. Correspondéncia-Peniche, DGRSP-AEPL-3-1-D

Do ponto de vista arquitectonico, o 22 piso nao parece ter sido muito alterado,
mantendo alguns dos espacos originais da cadeia.
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«0 39 piso compdbe-se de 1 copa, 1 refeitdrio utilizado também como sala de convivio, 8
celas individuais, 1 arrecada¢do que serve de biblioteca, sanitdrios, balnedrios e uma
subsecg¢o de 3 quartos individuais®, com chuveiro e sanitdrios privativos, e 1
refeitério.»™*

Este é o ultimo piso do Bloco C e parece ter sido aquele que foi menos intervencionado.
Era a zona considerada de maxima segurancga. Aqui foi criada, logo de origem, uma ala
de seguran¢a maior, formada por 8 celas individuais que se estendiam por um longo
corredor e, na cabeceira do corredor que forma um T, foi construida uma subsecg¢do
separada das outras, com 4 celas individuais. Este era um espaco ainda mais isolado,
pois estava separado das restantes celas. Num esboco de planta, sem data mas assinada
presumivelmente pelo arquitecto do projecto Rodrigues Lima, podemos observar como
seria inicialmente, isto é, teria 4 celas e ndo as 3 que tem agora. Este espaco deve ter
sido alterado apds a fuga colectiva de 1960, quando foram colocados os grossos graddes

de ferro ainda existentes.

Esboco de planta do ultimo piso do Bloco C, no qual se podem ver 4 compartimentos que depois serdo
reduzidos a 3. Documento do acervo do MNRL

BA alteragdo do numero de celas podera ter ocorrido apds a fuga colectiva de 3 de Janeiro de 1960, que levou a
um reforgo ainda maior do sistema prisional em Peniche.“Relatério de Inspegdo a Cadeia do Forte de Peniche —
Elaborado pelo Inspector dos Servigos Prisionais Fernando Duarte” —30-09-1969 a 31-12-1969, ID 3867, N2
¢x.200012, DGRSP-AEPL-3-1-D.

" ldem
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Foi justamente desta ala do 32 piso — a de mais alta seguranca- que a 3 de Janeiro de 1960, 10
presos politicos levaram a cabo com éxito — com a ajuda de um guarda da GNR que prestava
servico na Fortaleza - uma das maiores e mais audazes evasdes colectivas, a qual infligiu ao
regime fascista uma das maiores humilhagdes da sua histéria. Tratavam-se de 10 dirigentes do
Partido Comunista Portugués, entre os quais o seu Secretdrio-Geral, Alvaro Cunhal, que
naquela ala esteve isolado durante sete anos, evadindo-se e saindo daqui em liberdade para

so voltar a Portugal ja apds a Revolugao de Abril, concretamente a 30 de Abril de 1974.

Entretanto, como ja foi referido, no ambito das remodelagGes introduzidas na cadeia apds esta
fuga, a Direcdo Geral dos Servicos Prisionais mandou efectuar obras de reforco do policiamento
da cadeia para melhorar a eficiéncia da vigilancia aos presos. Num oficio de 25 de Abril de 1960,
enviado pelo Secretario da Cadeia ao Director Geral dos Servicos Prisionais, pode ler-se o

seguinte:

«...tenho a honra de comunicar a V. Ex2 de que ja se encontram colocados no 39 piso da Zona C
os graddes que ai foram mandados pér. Desejava transferir para aquele piso os 10 reclusos que
vieram ocupar as vagas dos evadidos, os quais tém estado alojados no refeitdrio, mas o numero
de guardas é insuficiente para ser ocupado aquele piso com duas unidades (2 guardas)

permanentes. Esta Cadeia tem, presentemente, 1 chefe de Guardas e 25 guardas.»*

Apds a fuga dos 10 dirigentes do PCP, a repressao e a vigilancia sobre os presos deve ter-se
acentuado bastante. A prova disso é um “Estudo para execucdo da guarda a Cadeia do Forte
de Peniche” mandado efectuar pela Direc¢cdao Geral dos Servigos Prisionais, em 17 de Agosto

. , . P . 1
de 1961, no qual entre outras coisas é pedido o reforco do nimero de guardas carcereiros.™®

> 1D1018 Cx.200012, DGRSP-AEPL-3-1-E
'® “Estudo para execucdo da guarda a Cadeia do Forte de Peniche”, 17 de Agosto de 1961, DGRSP-AHEPL
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Corredor do 32 piso do Pavilhdo C. Foto MNRL

Este estudo previa além do aumento do numero de guardas, também o de meios de
comunicacdo interna entre guardas, com alarmes eléctricos e outros mecanicos, para o
caso de os primeiros falharem e «um telefone ligado ao Comandante da Diligéncia e ao

Comandante da Guarda de Policia»'’ no exterior da cadeia.

Recomendava a construcdo de varias guaritas e passarelas de vigilancia ao longo do interior
das muralhas, melhor iluminacdo das muralhas com «um projector movel potente para
focar com boa luz qualquer ponto suspeito, dentro e fora da Fortaleza» além de «muitas
ldmpadas eléctricas fora da Fortaleza para que as sentinelas tenham boa visibilidade sobre

a orla das muralhas.»*®

7 “Estudo para execucdo da guarda a Cadeia do Forte de Peniche”, 17 de Agosto de 1961, DGRSP-AHEPL
8 “Estudo para execucdo da guarda a Cadeia do Forte de Peniche”, 17 de Agosto de 1961, DGRSP-AHEPL
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. ﬂ - 30 -

MINISTERIO DA JUSTIGA
DIRECCAOGERAL DOS SERVICOS FRISIONAIS

GABINETE DE ESTUDOS

comunicar rhpidamente com o Cogéndo Geral da G.N.R. %}gagLfe
outras CorporacBes de polibia,{én_casoe de imediatavneceAaida-
de. \ »

- Torna-se necessério mo#tar um Posto de REdio com p&dio-telegra-
fista da G.N.R., ligado didriamente A Central do Comando Geral
da Guarda Nacional hepub}iéana,.em Lisboa, para substituir o

—_ telefone, quando as linhag\{orem acidentalmente cortadas,

- Torna-se necessério dotar a D}ligﬁncia duma viaturs automével
Jeep, com motorista da G.N.R., destinado a perseguir presos,
quando se verificarem fugéa.

- B indispensdvel haver boa iluminagBo & toda a volta da Fortale-
ze, para que as sentinelas possam vigiar bem de noite.

~- Sugere-se a instalagBo duma rede metélica ligada ¥ corrente
e e e t—

eléctrica de alta tens8o, colocade na parte exterior das mura-

lhas, propositadamente, para dali n#o passarem os presos_fugei-
tivos.

Reproducdo da pagina 30 do “Estudo para execugdo da guarda a Cadeia do Forte de Peniche”, 17 de Agosto de
1961, DGRSP-AHEPL

Salienta-se como um dos aspectos mais chocantes deste estudo, o que previa a colocacado de
uma vedagao metalica ligada a corrente eléctrica de alta tensdo a toda a volta das muralhas.

«Uma defesa metdlica ligada a corrente de alta tensdo, colocada a volta da parte exterior
das muralhas.» E, mais adiante: «Sugere-se a instalacdo duma rede metdlica ligada a
corrente eléctrica de alta tensdo, colocada na parte exterior das muralhas,
propositadamente, para dali nGo passarem os presos fugitivos.»

Ignoramos se tal vedacdo foi colocada ou ndo, embora nunca tenhamos ouvido qualquer
mencao a este facto por parte de antigos presos politicos. Mas o que mais impressiona é ela ter
sido sugerida no refor¢o da vigilancia aos presos. Pouco faltou para transformar a Cadeia do
Forte de Peniche num campo de concentracao.

10
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Uma das raras plantas da Cadeia do Forte de Peniche, levantada provavelmente apds a fuga de 1960 pois contém
grande numero de postos de vigia a toda a volta da muralha. DGRSP, ID 290812 Cx.200013

A construcdo da nova prisdo prosseguiria nos anos seguintes, com a edificacdo dos blocos
prisionais A e B, além de outras dependéncias, como o actual Parlatério iniciado em 01-01-
1961, Em 25 de julho de 1961 encontrava-se concluido o Pavilhdo B, este «xem regimem
celular (42 celas), é constituido por trés andares completamente isolados, por forma que os

reclusos internados num piso ndo possam ter qualquer contacto com os présos dos outros
pisos.»°

E construido o “Novo Segredo” na zona D, que entra em funcionamento em 1963, tendo a
torre sineira no Fortim deixado de funcionar como ‘Segredo’ e sido adaptada a canil*.

1 “Instalagdo de um parlatdério na Cadeia do Forte de Peniche” - 01-01-1961 — ID 223576, N2 cx.200013, DGRSP-
AEPL-3-1-E

20 Correspondéncia da Cadeia do Forte de Peniche, ID290843Cx.200013

2 “Adaptacdo da Torre sineira da Cadeia do Forte de Peniche a canil” - 01-01-1961 — ID 223573, N2 cx.200013,
DGRSP-AEPL-3-1-E

11
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Blocos A e B da Cadeia do Forte de Peniche. Foto DGPC

Os Blocos A e B mantém-se praticamente intocados, relativamente a sua estrutura
arquitecténica. O Bloco A é constituido por dois pisos perfeitamente iguais, com 1 copa, 1
refeitdrio, 1 arrecadacdo, 4 camaratas, balnedrios e sanitarios. Cada seccdo é separada por
um graddo no corredor de acesso. Em cada piso «existem uma camarata para 5 presos, com

dimensées de 4,90x4m e 3 camaratas de 8x5m com capacidade unitdria para 11 presos.»*

Com as obras de adaptagdo para instalagdo do MNRL, alguns destes espagos vao ser

sacrificados em favor de novas acessibilidades.

A nova prisdo de alta seguranca, embora tivesse trazido melhorias em termos das condicdes

de habitabilidade nas celas, introduziu novos mecanismos de tortura que antes ndo existiam.

Por exemplo, nas celas individuais do ultimo piso do Pavilhdo C, os presos ficavam
encarcerados por longos periodos, sendo vigiados pelo guarda de servigo através do “olho

de judas”.

22 “Relatério de Inspecdo a Cadeia do Forte de Peniche — Elaborado pelo Inspector dos Servicos Prisionais Fernando
Duarte”, 31-12-1969, ID 3867, N2 cx.200012, DGRSP-AEPL-3-1-D

12
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“Olho de Judas”

O “olho de Judas” foi um dos métodos de vigilancia aplicada aos presos no sistema prisional
proporcionado pelas condi¢des da nova prisdao de alta seguranga. As portas das celas
estavam trancadas por fora pelo guarda mas este, do corredor, podia espreitar sempre que
quisesse o prisioneiro pelo orificio instalado a altura dos olhos, sem que o preso soubesse
guando isso acontecia. O conhecimento desta situacdo instalava no prisioneiro um
sentimento de estar constantemente a ser espiado, o que causava uma tensao e tortura

psicolégica permanentes.

Na nova prisdo de Peniche passou a existir o regime celular, isto é, os presos podiam ficar
encerrados em celas individuais até cerca de 20 horas diarias, havendo um total de 64 celas

individuais. A maior parte eram no Bloco B (45 celas) e as dimensdes ndo iam além dos 9m?>.

. ~ . 2
No Bloco C (de alta seguranca) as dimensdes das celas variavam entre 18m~* (3 celas) e
2 . . .
menos de 10m~ (8 celas). As janelas tinham grades por dentro e os vidros bacgos, tornavam as
grades “invisiveis” a quem olhava do lado de fora da Fortaleza. Durante o Inverno podiam
ter de ficar fechadas dias a fio, por causa do mar. Os presos neste regime sé contactavam
com outros no Refeitdrio, onde era proibido falar. Apenas podiam trocar algumas palavras
no Recreio, que durava 1h30m, ou na Sala de Convivio em dois periodos didrios de 1 hora e

1h30m.
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Embora diverso do regime celular, o ambiente para os presos que estavam em celas
coletivas ndo era menos opressivo ou tenso. Os presos ndao podiam aproximar-se das janelas
ou do gradao do corredor, sendo admoestados pelos guardas. Nao era permitido conversas
entre mais de trés presos, independentemente do nimero existente na cela. Ndo podiam rir
alto nem sentar-se no chdo. Cada cela coletiva tinha sé uma mesa que apenas dava para
quatro presos estudarem ou lerem, independentemente do nimero de presos encarcerados

na cela.

Vista da praia e ponte de acesso a Fortaleza e Cadeia de Peniche. Foto DGPC
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