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A Assembleia Geral da Associação Amigos
do Museu Nacional Resistência e Liberdade
– Fortaleza de Peniche terá lugar no dia 14 de
março de 2026, às 11h00, em Peniche, na
sala de exposições do Museu. 

Da ordem de trabalhos constará a
apresentação, discussão e votação do
Relatório e Contas de 2025 e do Plano de
Atividades e Orçamento para 2026,
remetidos aos sócios no dia 27 de fevereiro.

TODOS
À 
ASSEM
BLEIA 
GERAL

BOLETIM

No mesmo dia, à tarde, a AAMNRL-FP,
em parceria com o Museu, promove a
apresentação da peça de teatro
Mulheres de Coragem, pelo grupo Um
Poema na Vila (Coruche), no Museu
Nacional Resistência e Liberdade. 

Cruzando poesia, memória e teatro
documental, a peça presta homenagem
às mulheres do Couço, convidando o
público a revisitar episódios marcantes
da repressão, que destacam o papel
invisibilizado das mulheres na
resistência à ditadura fascista e na
construção da democracia. 

“MULHERES 
DE CORAGEM”

EM CENA 
NO MUSEU

14 DE MARÇO 
DE 2026



AS LUTAS DE MARÇO
Em Março, três datas evocam jornadas marcantes
da luta pelos direitos e pela participação cívica em
Portugal. No Dia Internacional da Mulher (8 de
março), recorda-se a proclamação da data em
1910 por Clara Zetkin e a sua afirmação histórica
como símbolo da luta das mulheres por direitos
políticos, económicos e sociais. Em Portugal,
apesar da proibição durante o fascismo, a data foi
assinalada na clandestinidade pelo Partido
Comunista Português e pelo Movimento
Democrático de Mulheres, sendo celebrada em
liberdade após a Revolução dos Cravos.

LEMBRETE DE QUOTAS
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Convidamos todos os associados que ainda não o tenham feito a efetuarem o pagamento da quota de 2025.
Aproveitamos também para informar que a quota de 2026 já se encontra disponível para pagamento. As transferências
podem ser feitas para a conta oficial da Associação na CGD: IBAN PT50 0035 0612 0003 6327 030 26, indicando o
nome ou o número de associado correspondente ao pagamento da quota. 

Torne-se embaixador da associação e apadrinhe a inscrição de um jovem da sua família, amigos ou conhecidos.
Ajude-nos a formar a próxima geração de associados e a manter viva a memória da resistência contra a ditadura
fascista e a luta pela liberdade.

Já o Dia Nacional da Juventude
(28 de março) recorda o
acampamento de 1947
organizado pelo MUD Juvenil, em
São Pedro de Moel, reprimido
pelo regime fascista. A data
tornou-se símbolo da luta da
juventude pela democracia e
liberdade, reafirmando o papel
dos jovens como força essencial
de desenvolvimento, progresso e
transformação social.

No Dia do Estudante (24 de março),
evoca-se a crise académica de
1962, marco da resistência
estudantil contra o regime fascista,
em defesa da liberdade, da
autonomia universitária e da
democratização do ensino. Este dia
continua a simbolizar a importância
da luta dos estudantes por melhores
condições de ensino, acesso à
educação e participação
democrática.

CELEBRAR O DIA INTERNACIONAL DA MULHER NO MUSEU
No âmbito das comemorações
do Dia Internacional da Mulher, o
Museu e a nossa Associação
promovem um conjunto de
iniciativas que evocam a
memória das mulheres presas
em Peniche, o papel do
Movimento Democrático de
Mulheres no fascismo e na
democracia e as diversas
formas de resistência feminina
à ditadura fascista. Ao longo
dos dias 7, 8 e 14 de março, o
Museu será um espaço de
encontro, reflexão e memória.

7 MARÇO
12:00 – Exposição: “Mulheres presas na cadeia do
Forte de Peniche”
14:30 – Palestra: “Ação do MDM – Movimento
Democrático das Mulheres Portuguesas – no
fascismo e na democracia”, com Fátima Amaral
8 MARÇO
11:00 – Hora do conto: “A Rua Salpicada de
Pedras”, por Ana João Macatrão
14:30 – Roda de conversa: “Penicheiras nas
cadeias do fascismo”
14 MARÇO
15:00 – Peça de Teatro: “Mulheres de Coragem”
pelo Grupo de teatro Um Poema na Vila (Coruche)


